Tratamiento con propoleos del Condiloma acuminado
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Resumen

Se informa la experiencia obtenida en el tratamiento de Condiloma acuminado, con
extracto alcoholico de propoleos al 5 % en forma topica en pacientes masculinos. Los
resultados positivos observados permiten recomendar este tratamiento para esta
enfermedad de transmision sexual.

Introduccion

Numerosos autores se han referido a las diversas propiedades que posee el propdleos y a
su accién antiviral, dentro de los que se puede citar los trabajos de Juliana de Crison et
al, (1976), Jucut et al, (1976), Filipic y Likar (1978) y recientemente el realizado en
1988 por Zujay et al: en el Hospital Materno Infantil de 10 de Octubre, en el
tratamiento de esta enfermedad de origen viral y transmision sexual.

El objetivo del presente trabajo fue comprobar la efectividad del tratamiento del
condiloma acuminado con extracto hidroalcohdlico de prop6leos en concentraciéon de
solidos solubles del 5 % en pacientes masculinos, aplicado en forma tdpica.

Materiales y Métodos

Se utilizo6 extracto hidroalcoholico de propéleos en concentracion de sélidos solubles del
5 % preparados en la Estacion Experimental Apicola, en aplicacién topica dos veces al
dia por un periodo de 10 dias, sin realizar lavado posterior de la zona afectada.

Se trataron 28 pacientes con extracto hidroalcohdlico de propoleos al 5 % y 28 pacientes
recibieron otros tratamientos (controles), a quienes se les suministraron los siguientes
medicamentos: 15 pacientes fueron tratados con podofilina una vez semanal, cuatro
pacientes tratados con electrodesecacion aplicado una vez semanal y nueve pacientes
con tricloroacético una vez semanal.

Resultados y Discusién

Después de cinco a siete dias de tratamiento con extracto hidroalcohdlico de propoleos
al 5 % fueron observados el comienzo de la caida de las verrugas, lo que demuestra un
efecto superior a los tratamientos convencionales.

Los resultados de los pacientes tratados con extracto hidroalcohdlico de propdleos al 5
% y los tratamientos habituales se muestran en las Tablas #1 y #2 puede constatarse el
porciento de efectividad del propoleos, respecto a los otros tratamientos (Tabla #3), el



cual resultd mas eficaz debido a la rapida respuesta y la pronta recuperacion de los
pacientes sin observarse efectos indeseables, no se manifestd en los pacientes la ardentia
ni las molestias presentes en los tratamientos habituales.

Se observaron recidivas en un grupo de pacientes (cuatro pacientes), lo que ocurre
también con los otros tratamientos antes citados.

Al igual que Zujay (1989), se utilizé el extracto hidroalcoholico de propoleos al 5 % y
se comprobO que resulta efectivo en el tratamiento de pacientes masculinos, sin la
presencia de alergia al propoleos.

Conclusiones

1. El extracto hidroalcohdlico de propdleos en concentracion de sélidos solubles 5 %

utilizado en forma tdpica, constituye un preparado a tener en cuenta en el

tratamiento de afecciones dérmicas de transmision sexual.

Es de facil administracion sin presentar efectos indeseables en los pacientes.

3. No se presentaron fenémenos de alergias al producto en ninguno de los pacientes
tratados.

4. Se comprobd la efectividad del extracto hidroalcohdlico de propoleos de sdlidos
solubles del 5 %, en forma tdpica en el tratamiento del condiloma acuminado en
pacientes masculinos.
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Tabla #1 a/ Pacientes bajo tratamiento con propdleos.

Buenos: 16
Regulares 5
Malos 7
Recidiva 4

B R M R

15 Podofilina 8 4 3 3
4 Electrodesecacion 2 2
9 Tricloroacético 3 6




Tabla #3. A/ Comparacion del porciento de efectividad entre tratamientos.

Tipos de tratamientos Porcientos de buenos resultados
Propdleos 57
Podofilina 53
Electrodesecacion 50
Tricloroacético 33

Fig. 1: Resultados del tratamiento con propéleos del Condiloma acuminado
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TREATMENT WITH PROPOLIS OF CONDILOMS

The experience of the employ of ethanol extract of propolis to 5 % of soluble solids, in
topic form for the treatment of venereal papiloms in masculine patients was described .
The permits recomended this treatment for this sexual disease.



Fig. 2: Resultados de pacientes bajo Tratamientos habituales
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Fig. 3: Comparacion del % de efectividad entre tratamientos.
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