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LA FLORA MELIFERA Y LA PRODUCCION DE MIEL.

M.Sc. Adolfo Pérez Pifieiro
Estacion Experimental Apicola

La flora mdifera es la base dd desarrallo de la apicultura en cuaquier region de mundo, de ela provienen
todos los productos que retinen las abgjas en su colmenay sin flora mdifera es imposible concebir no ya la
apicultura, Sno la exigencia misma de las abgjas, unas'y otras son imprescindibles para la produccion de miel.

Antes de la gparicién del hombre las abgas y las plantas coevolucionaron en rdacion aménica. Tanto las
partes del cuerpo de la abgja como los 6rganos de la flor que entran en contacto con dla, evolucionan de
modo reciproco se adaptan y complementan.

De ese modo |as plantas necesitan las abgjas y otros insectos para reproducirse y 10s insectos dependen para
su dimentacion del néetar y @ polen de las flores. El equilibrio dd sstema es adecuado para ambos: plantas e
insectos.

Lagparicion del hombre rompe d equilibrio dd sstema, o inclinaa su favor y surge la Apicultura como forma
de explotacién de las abejas.

El gpicultor ademas de dominar e manegjo de las abejas, debe conocer como elemento bésico las plantas que
pueden ser fuente de produccion de mid, su distribucidn y sus fechas de floracion.

El apicultor cubano necesita de esa informacion para optimizar su trabgo, es como s € ganadero no
conociera los pastos que dimentan su ganado.

Los gpicultores cubanos se han interesado siempre por @ conocimiento sobre la flora meifera del pais, Su
distribucion, su potencid Y |as vias para su mejor aprovechamiento 'y locaizacion.

Un problema fundamenta en ese propdsito, es la escasa bibliografia sobre esta probleméticay la existencia de
solo tres obras cubanas: Plantas Méeliferas de Cuba (Ordetx, 1947), Flora Apicola de la América Tropical
(Ordetx, 1952) y Plantas Méliferas de Cuba (Acufia, 1970); la primeray la tltima en orden cronolégico,
son casi desconocidas por lamayoria de |os apicultores.

Una curiosidad, por la rareza de la obra, 1o congtituye d "Manual del Apicultor” de Don José Ramon de
Villdon y Hechevarria, gparecido en 1867, en @ que por primera vez se describen agunas de las plantas
meliferas cubanas y se reconoce su valor parala produccion de mid. Esta obra es desconocida tanto por los

especiadistas como por 1os apicultores nacionaes posteriores. Para su divulgacion, actuamente se prepara una
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De igua modo, como resultado ddl trabgjo investigativo de los Ultimos 14 afios se prepara un volumen sobre la
APIFLORA CUBANA, gue contiene |os conocimientos mas recientes sobre nuestras plantas meliferas.

Las abgjas (Apis mellifera L.) fueron introducidas en nuestro continente en fecha relativamente recientey a
Cuba Ilegaron segiin se ha podido conocer posterior alatomade La Habana por la Flota Inglesa en 1763.

Ladevolucion de LaHabanad dominio espafiol en 1764, fué a cambio de la cesién ala coronainglesade los
dominios espafioles de La Florida.

El paso d control inglés de esos territorios provocd la migracion de una parte de los colonos esparioles que se
encontraban en esos territorios y con dlos trgeron las abejas que ya los ingleses habian introducido en €
continente norteamericano.

El contacto de las abgas con nuestra vegetacion es relatado por Villaon (1867). Segun este autor las
colmenas enjambraban una o dos veces d mes'y su desarrollo y produccion eraenorme, S se compara con el
comportamiento actual, ya que se castraban todos los meses “.. produciendo cada castrazon tanta ceray mied
como las que se hacen en Europa cada afio, y la cera era blanquismay lamid esquista’.

Yaen 1770 se exportaron por € puerto de La Habana, 5 arrobas de cera; en 1776, 12 550 arrobas “...

después de dumbrarse todas las casas con éla y de consumirse mucha en las iglesas...”. En 1826 se
exportaron 22 918 arrobas; en 1855, 84 619 arrobasy en 1866, 211 000 arrobas de cera (aproximadamente
unas 2390 toneladas). Edtas cifras nos pueden dar unaidea, del enorme potencid melifero con que contaba
Cuba hace 130 afios.

El desarollo pogerior de otras formas de dumbrado y de la industria azucarera, contribuyeron &
decrecimiento de las producciones de miel y ceray a principios de los afios sesenta ddl presente siglo cuando
se creala Apicultura Estatal en Cuba la produccion de mid rondaba las 3000 - 4000 toneladas anudes que
eran producidas por pequefios apicultores en su mayoriay algunos profesionales.

En época mis reciente gparecid Apicultura Tropical de Espinay Ordetx, 1984, que brinda unainformacion y
trata aspectos generades de | as plantas meliferas, describiendo un total de 169 especies.

Excepto la dltima obra referida, las antes mencionadas estan agotadas y a pesar de su gran vdor, no
profundizan aspectos relacionados con la sstemética, la descripcion botanica, la fonologia, la distribucion
territorid, @ potencid como productoras de néctar, d comportamiento de la secrecion, su vaor econémico y

sus propiedades medicinales.
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Algunas de estas especies merecen ser objeto de estudios y megoramiento genético, para obtener una mayor
produccion de néctar por flor y contribuir a desarrollar la produccidn de maderay de otros productos.

Actudmente se consderan plantas de gran vaor melifero unas 60 plantas cubanas, las més vdiosas han sido
objeto de estudio en los Ultimos afios, para disooner de informacion de primera mano, que permita evauar y
aprovechar € potencid de las zonas cubiertas por elasy d mismo tiempo proyectar su fomento y proteccion.

Esos nuevos conocimientos condtituyen € fruto de los trabgos redizados por la Estacion Experimenta
Apicola entre 1983 y 1990 bgo los auspicios de Proyecto SAREC (Swedish Agency for Research
Cooperation with Developing Countries) "Apicultura Tropical en Cuba,,.

La produccion de néctar por flor y € potencid melifero de las principaes plantas meliferas cubanas es:

mg néctar /flor % kg de mid/ha
Turbina corymbosa 5.2 45 0.323
Ipomoea triloba 5.5 45 0.692
Citrus spp. 22.0 35 0.603
Avicennia germinans 2.0 50 54 arboles/K g (¢/10000 fl c/u)
Lyslomalatisligum 8.9 45 1.300
Bucida buceras 0.96 27.5
Gliricidia sgpium
Eucdiptus

Esta informacion obtenida en los Ultimos afios puede contribuir también, a la toma de decisones, en reacion
con las medidas y la politica de repoblacion forestd y mangjo de la vegetacion, que es aconsgjable acometer
ya que gporta valiosos eementos sobre la utilidad de estas especies; de ese modo, sera posible devar su
disponibilidad en las plantaciones forestales ddl pais.

El fomento de las egpecies mdiferas naciondes, conociendo sus potencididades, es también una
responsabilidad de los apicultores del pais para contribuir alarestauracion del patrimonio foresta cubanoy su
estabilidad ecol 6gica.

El desarollo de bosques mixtos, con doble propdsito y con especies adecuadas a las condiciones

edafocliméticas de cada zona, es la Unica via para d fomento de nuevas aeas apicolas, importantes para la
economia naciona, por su gporte tanto ala produccién de miel como alas riquezas madereras dd pais.
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La antigua imagen trasmitida por los conquistadores de que era posible atravesar € pais bgjo los arboles es
s0lo es0 una imagen, S actudmente se observa € mapa de los bosgques del pais su superficie gparece
devastada, y no obstante nuestras colmenas a canzan € evados rendimientos,

Las plantas mdliferas cubren, en la actudidad como promedio a nivel naciond, solo @ 8,4 % de &eade las
empresas forestales integrales, 1o que como es 16gico las hace poco productivas para la apicultura.

La mayor productividad se obtiene de bejucos silvestres que forman parte de la vegetacion secundaria o que
se encuentran formando parte de la vegetacion segetdl.

El fomento de plantaciones forestaes con fines madereros y gpicolas es una via para € enriquecimiento y
reva orizacion econdmica de nuestros bosgues.

La creacion de las Brigadas Apicolas de produccion, en la segunda mitad de los afios sesenta, fomento la
explotacion de la Apicultura'y permitié introducir € uso masivo de la colmena raciona o estandard (colmena
Langstroth) en cas todos los colmenares, desapareciendo précticamente las colmenas rugticas.

La gpicultura de los Ultimos treinta afios ha transitado por tres etgpas. un periodo de crecimiento del parque y
la capacidad productiva y técnica, que culmina con € desarrollo de la produccidn de mid en las costas y
cayos con € auxilio de embarcaciones. Esta forma de produccion tuvo su mayor auge entre los afios 70.

Como resultado dd crecimiento de las d6cadas de los afios 60 y 70, a inicios de los 80 se manifiesta una
nueva etapa de crecimiento productivo que acanza su maxima expresion en 1983 cuando se producen 10 200
toneladas de mid, las producciones entre 8 000 y 9 000 toneladas son propias de esos afios hasta |os afios
90.

La tercera etapa, € periodo de diversificacion productiva en la década de los afios 90, es unarespuesta alos
cambios econdmicos y las necesidades de una produccidn con nuevas formas terminadas y maximo valor
agregado en las producciones.

En estos afios |la produccion de miel en Cuba se ha comportado dd siguiente modo:

Siguiendo € ciclo de las floraciones en Cuba, € afio apicola comienza en septiembre, a inicios de ese mes
comienza d pico de floracidn de la pdma red, Roystonea regia; no obgtante no ser una gran mdifera, la
pama ofrece una fuente segura 'y oportuna de polen y néctar que estimula € desarrollo de las colmenas para
las siguientes floraciones.

En los montes de vegetacion secundaria en las fadas de las lomas y en los montes de galeriaala orillade los
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rios, trepa sobre los arbustos y arboles un bgjuco que es fuente de néctar para una miel especid, € begjuco
lefiatero, Gouannia polygama; sus flores gparecen a mediados de septiembre en grandes racimos 'y s €
clima es favorable, brinda cosechas grandes de unamid de especia sabor malteado.

Alrededor dd 20 de octubre se iniciala floracion de la campanillamorada, -Ipomoea triloba; estaesunagran
melifera, productora de una mid perfumada, de color amarillo claro, principamente en la zona Occidentd de
Cuba, su floracion continua hasta mediados de diciembre y en oportunidades se mezcla con la de la campanilla
blanca, Turbina corimbosa una exceente mdifera, productora de mid blanca hasta mediados de enero.

Estos tres begjucos son fuente para la produccion entre € 40 y € 50 % de lamid cubana, no obstante, solo
son vistios como malas hierbas y su reproduccion es espontanea, enfrentando todos los sistemas de control
fitosanitario y de malas hierbas.

De igud modo ocurre con @ romerillo de costa, Viguiera helianthoides una compuesta, abundante en los
suelos cdizos cercanos alas costas, es una gran melifera de la que se obtiene entre enero e inicios de febrero,
unamiel amarillo dorada con fuerte tendenciaala crisgdizacion.

A lafloracion dd romerillo le sigue la dd pifion o Japiter, Gliricidia sepium; que es productora de una miel

consstente, claray perfumada de sabor caracteristico agradable. Este érbol, utilizado como plantainiciadora
del proceso de repoblacion forestal en las montafias, como poste vivo o como sombra del café y e cacao,
puede ser fuente de abundantes cosechas de midl.

A estas grandes floraciones le siguen las de Primavera: la baria; € dmendro, Bumelia salicifolia; los citricos,
Citrus spp.; € aguacate, Persea americans, € jib4, Erythroxylon havanense; la zarza, Pisonia aculeata 'y
el jucaro, Bucida spp; entre otras muchas que florecen entre d fina del inviemnoy € verano.

En abril se inicia la gran cosecha de mid en la Ciénaga de Zgpata donde se concentran mas de 30 000
colmenas gue explotan lafloracion del soplillo, Lysiloma latisiligumy se comienzala gran trashumancia hecia
la costa sur, donde primero seinicia la floracién dd mangle prieto, Avicennia germinans; gque se encuentraen
la costa detrés de los jucaraes, hacia € mar. Luego comienza en mayo-junio la floracion de esta misma
especie en la costa norte.

A grandes rasgos este es d ciclo fenolégico de las principaes plantas mdiferas cubanas, con particul aridades
para cada region como ocurre en € Cabo de San Antonio con la floracion de los guanosy en laldade la
Juventud con & guao de costa, Metopium brownii.

O como ocurria hagta inicios del presente siglo cuando se producian grandes cantidades de miel de dagame,

Calycophyllum candidissimum, en las montafias de la Sierra Maestra que se exportaban por € puerto de
51

APICIENCIA




Vol.2 No.z 2000
I
¢
RN

Y [

=

Santiago de Cuba, compitiendo con lamie de la campanilla blanca Turbina corymbosa.

Las investigaciones cientificas en este campo han perseguido confirmar y precisar 1os conocimientos précticos
que tienen los gpicultores.

La experiencia mundiad ha contribuido a definir un plan para las investigaciones sobre las plantas mdiferas
tropicaes. La necesidad de conocimientos que permitan raciondizar la explotacidn de las floraciones han
judtificado esas investigaciones.

Se disefiaron y redizaron investigaciones in situ sobre @ potencid, la fonologiay € comportamiento de la
floracion de |pomoea triloba, Turbina corymbosa, Gliricidia sepium, Avicennia germinans, Lysiloma
latisiligum y otras, esa informacion ha sdo la base de trabgos posteriores de evauacion del potencia
mdifero, mapificacion y registro cartogréfico de la distribucion de estas plantas.

Actualmente se dispone de mapas completos con |os manglares de las provincias occidentales y € caculo dd
potencial de esas zonas con un error en relacion a la produccion tradiciona obtenida por os apicultores de
unatonelada

Bgjo esos principios actudmente se elaboran mapas completos de las plantas meliferas de la Ciénaga de
Zapata'y han sido eaborados mapas de plantas mdiferas de las regiones montafiosas en relacion con € interés
estatal del desarrollo econdmico de esas zonas.

Todos esos mapas contienen ademés de la ubicacion territoria de las plantas mdliferas, las vias de acceso que
pueden utilizar los apicultores para acceder a dlas'y un cdculo de la cantidad de colmenas necesarias para
explotar cada érea con un determinado rendimiento.

Las invedtigaciones actudes se concentran en problemas de polinizacion, la continuacion del registro
cartogréfico digitd de las plantas mdiferas y € desarrollo de un software sobre las actividades a desarrollar
por cada gpicultor a partir de la floramelifera con que cuentay su digtribucion territorid, lamelisopdinologiay
e perfeccionamiento y ampliacion de los conocimientos de la secrecion de néctar como fuente de evaluacion
del potencid mdifero y de estimado de cosechas paralos productores.
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Algunas de las especies de mayor interés en nuestro pais:

b i

Almendro
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Campanilla Morada Pifion Florido

Campanilla Blanca
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