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INTRODUCCION

La miel es un producto alimenticio producido por las abejas meliferas a partir del néctar de las flores
o de las secreciones procedentes de las partes vivas de las plantas o que se encuentran sobre ellas,
que las abejas liban, transforman y combinan con sustancias especificas propias, almacenan y dejan
madurar en los panales de la colmena. (Ortiz y col. , 1996).

La miel es un producto complejo y su complejidad estd ligada a su doble origen vegetal — animal;
esta constituida fundamentalmente por hidratos de carbono, enzimas, vitaminas, acidos organicos,
aminoacidos, hormonas, sustancias aromaticas, minerales entre otros.

Uno de los analisis requeridos por la Comision del Codex Alimentarius, (1969), para el control de la
calidad de la miel es precisamente la evaluacion del contenido de sustancias minerales (cenizas) ya
que este nos orienta sobre las fuentes de origen (floral o mielato) e incluso permite detectar si existe
alimentacion artificial. (Ortiz y col. , 1996).

Ortiz, (1996), planted que entre los factores que influyen en el contenido final de elementos
minerales se pueden citar: el origen botanico, el clima y la propia técnica de extraccion que pueden
incorporar elementos por manejo inadecuado. Todos estos factores son importantes a la hora de
hacer una valoracion de los resultados durante un estudio, ya que pueden influir en la variabilidad de
los mismos.

La determinacion del porcentaje de cenizas en la miel es un procedimiento bastante complejo; al ser
la miel una sustancia rica en hidratos de carbono resulta inaplicable la incineracion directa debido a
la pérdida de material que pueda tener. Tal procedimiento requiere largos tiempos de ejecucion y
manipulacion de la muestra lo que puede implicar errores inevitables de ejecucion. (Ortiz y col. ,
1996).Por estas razones, varios autores propusieron como método indirecto para determinar el
contenido de sustancias minerales de ciertos alimentos, la medicioén de la conductividad eléctrica;
éste analisis es facil, rapido y repetible. (Accorti y col. , 1987).

Bianchi, (1998), plante6 que la miel al ser una solucién de azlicares, las sustancias minerales de que
se componen las cenizas se disocia en iones, estos son capaces de conducir la corriente eléctrica y
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la determinacion por tanto de la concentracion de tales iones indicarda de modo indirecto el
contenido de cenizas presentes en la miel.

OBJETIVOS

El presente trabajo tiene como objetivo, verificar en un grupo de mieles cubanas de diversos
origenes florales, la correlacion existente entre ambos métodos: conductividad eléctrica y el
porcentaje de cenizas.

MATERIALES Y METODOS.

Se evaluaron un total de 72 muestras de miel de diferentes origenes florales, extraidas de diferentes
apiarios, ubicados en las provincias de La Habana y Cienfuegos, durante los meses de Marzo y
Mayo de 1995. (Tabla No.l1). Las muestras fueron enviadas al laboratorio de Bioquimica de la

Estacion Experimental Apicola para sus evaluaciones.

Los indicadores fisico — quimicos analizados fueron:

¢ Humedad.
¢ Contenido de sustancias minerales.
¢ Conductividad Eléctrica.

Las muestras fueron envasadas en frascos de 250 ml con tapas de roscas herméticamente cerradas y
almacenadas a una temperatura de 26 + 2 °C.

Para el analisis de humedad y sustancias minerales, se utilizo el método descrito en la N.C. 74- 02:
88, la conductividad eléctrica se realiz6 mediante la técnica de Louveaux y col., (1973), descrita por
Bianchi, (1989): “Determinacion del contenido de sustancias minerales (% cenizas) en la miel por
conductividad eléctrica.”

Se trabajé ademads, con un paquete de programas elaborados por la Universidad de La Habana,
(1988), los datos fueron procesados en una microcomputadora PC IBM compatible.

RESULTADOS Y DISCUSION.

De los analisis realizados a las diferentes muestras de miel, el valor medio de cenizas encontrado fue
de 0.024%, con valores limites que oscilaron entre 0.010% a 0.032%, inferiores a los informados
por Ortiz y col., (1996), para un grupo de mieles espanolas donde el valor medio fue de 0.083% con
limites minimos y maximos de 0.025% y 0.428% respectivamente.
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Los valores hallados de cenizas para las mieles cubanas analizadas se encuentran dentro de los
parametros recogidos en las especificaciones de calidad fisico — quimico de la N.C. 74-45: 89,
donde el méaximo valor que se puede alcanzar es de 0.4%.

La conductividad eléctrica de las muestras evaluadas alcanzé un valor medio de 1.92 x '** S/cm con
valores limites entre 1.22 x 10* S/cm y 4.62 x 10 S/cm inferiores también a los informados por
Ortiz y col. , (1996), para un grupo de mieles espafiolas, que obtuvieron un valor medio de 2.43 x
10-4S/cm con limites que oscilaron entre 1.17 x 9.97 x 10 ~* S/cm respectivamente.

Este indicador no se puede comparar con el de la norma antes mencionada por no estar incluido en
ella.

Tanto los valores encontrados de conductividad eléctrica como de cenizas en las muestras
estudiadas dependen directamente del contenido mineral presente en las mieles de diferentes
origenes florales analizadas.

Al calcularse el Anova de la regresion se encontr6 para dichas variables (conductividad eléctrica y
cenizas) diferencias significativas para una p<0.01.

Accorti y col., (1987), informaron para un grupo de muestras de mieles italianas de diversos
origenes florales un coeficiente de determinacion de 97.3% entre los métodos de conductividad
eléctrica y el porcentaje de cenizas, algo superior al encontrado en nuestro estudio de 84,3%, no
obstante, este valor sugiere la dependencia existente entre las dos variables para las mieles cubanas
en estudio, lo que corrobora la relacion existente entre ambos métodos. (Grafico I).
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El limite méximo del contenido de cenizas indicado por las normas del Mercado Comun Europeo es
de 0.6% mientras que en la N.C.-74-45:88 es de 0.4% lo que indica que el contenido de minerales en
nuestras mieles es inferior al de las mieles europeas, por tanto utilizando la ecuacion de regresion
determinada durante el estudio:

¢ y=1.0618 +10.3239 x

El valor méximo obtenido de conductividad eléctrica en las mieles monoflorales estudiadas para el
limite maximo de cenizas fue de 5.19 x 10*S/cm que es inferior al compararlo con el valor méximo
informado de 11.8 x 10™* S/cm para las mieles italianas.

De esto resulta que los valores de conductividad eléctrica de las mieles cubanas monoflorales
analizadas son inferiores a los informados para las mieles europeas monoflorales.

CONCLUSIONES.

1. Los valores minimos y maximos de cenizas en las mieles analizadas oscilaron en un rango
de 0.010% a 0.032% respectivamente, con un valor medio de 0.024%.

2. La conductividad eléctrica alcanzé un valor medio de 1.92 x 10 S/cm, con valores limites
entre 1.22 x 10 S/cm y 4.62 x 107 S/cm.

3. El coeficiente de determinacion encontrado para la conductividad eléctrica y el % de
cenizas fue de 84.3% y seglin este valor existe dependencia entre las variables analizadas.

4. El contenido en sustancias minerales de las mieles cubanas es mas bajo que el de las mieles
europeas.

5. Los resultados confirman el empleo del método conductimétrico como mas factible a utilizar
por su sencillez y rapidez antes que el método gravimétrico.

RECOMENDACIONES.

Se recomienda seguir esta experiencia con mieles oscuras, ya que las usadas durante la investigacion
fueron mieles claras.
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Tabla 1 Origen y procedencia de las muestras de miel analizadas.
No de Origen floral Nombre cientifico Procedencia

muestras
19 Campanilla morada Ipomoea triloba Prov. Cienfuegos
21 Campanilla blanca Turbina corimbosa Prov. Habana
32 Romerillo de costa Vighiera heliumthoides Prov. Habana
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